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R A Z I O N A L E

L’evoluzione delle conoscenze in ambito cardiovascolare ha come conseguenza 
il costante aggiornamento di tutti i Medici coinvolti nel trattamento delle malattie 
cardiovascolari.
L’11° Convegno Nazionale sulla Terapia Cardiovascolare avrà lo scopo di fornire 
una panoramica, in forma di webinar, degli argomenti di attualità in questo campo.
Durante il webinar saranno approfonditi temi relativi alle nuove classi di farmaci 
inibitori ANRI e SGLT-2, introdotti  dalle  nuove  Linee   Guida  dell’European  
Society   of  Cardiology   (ESC)  per  la  diagnosi  e   il trattamento dell’insufficienza 
cardiaca acuta e cronica, al trattamento delle dislipidemie, all’utilizzo dell’acido 
acetilsalicilico nella cura della patologia cardiovascolare.
Nel contesto del convegno sarà, inoltre, discussa la possibilità di utilizzare la 
terapia anticoagulante e la terapia RAASi nella cura dei pazienti COVID-19 alla luce 
dei nuovi risultati derivanti dalla ricerca. Il tema del trattamento delle patologie 
cardiovascolari, dell’ipertensione e della malattia renale cronica è in primo piano a 
causa dei problemi di aderenza alla terapia dovuti all’insorgenza dell’iperkaliemia.
Durante il convegno si indagherà la possibilità di utilizzare il controllo 
dell’iperkaliemia come strumento terapeutico e come aumentarne l’efficienza.

DURATA: 4 ore formative

CREDITI ASSEGNATI: 6 crediti ECM

CODICE EVENTO: 604 – 334527



P R O G R A M M A

Ore 16.30	 Benvenuto e Obiettivi del Convegno
		  Claudio Borghi

		  Moderatori: Guido Grassi - Maria Lorenza Muiesan

Ore 16.35	 Un nuovo ruolo degli studi di popolazione: uno strumento di 
		  progresso terapeutico?
		  Giuseppe Mancia

		  Discussione sugli argomenti trattati
		  Moderatori: Guido Grassi - Maria Lorenza Muiesan

Ore 16.55	 ADAPTABLE e RECOVERY Aspirin: che cosa ci hanno insegnato?
		  Carlo Patrono

Ore 17.15	 Il concetto dinamico di esposizione ai fattori di rischio: quanto
		  conta per le dislipidemie?
		  Maurizio Averna

		  Discussione sugli argomenti trattati
		  Moderatori: Guido Grassi - Maria Lorenza Muiesan

Ore 17.35	 ARNI e SGLT-2 inibitori nello scompenso cardiaco: 
		  una interazione imprescindibile?
		  Pasquale Perrone Filardi

		  Moderatori: Guido Grassi - Maria Lorenza Muiesan

Ore 17.55	 Tra aritmetica e farmacologia: quali i pregi e difetti del concetto
		  di Polipill?
		  Stefano Taddei

		  Discussione sugli argomenti trattati
		  Moderatori: Guido Grassi - Maria Lorenza Muiesan

Ore 18.15	 Trigliceridemia e rischio CV residuo: siamo al sicuro per livelli
		  inferiori a 150 mg/dL?
		  Marcello Arca

		  Discussione sugli argomenti trattati
		  Moderatori: Guido Grassi - Maria Lorenza Muiesan



P R O G R A M M A

Ore 18.35	 RAAS-inibitori e malattia da COVID19: un nuovo modello di 
		  intervento?
		  Massimo Volpe

		  Discussione sugli argomenti trattati
		  Moderatori: Guido Grassi - Maria Lorenza Muiesan

Ore 18.55	 Il trattamento del rischio CV nella obesità: sono i GLP1-RA la
		  soluzione?
		  Paolo Sbraccia

		  Discussione sugli argomenti trattati
		  Moderatori: Guido Grassi - Maria Lorenza Muiesan

Ore 19.15	 Terapia anticoagulante e malattia da COVID19: come rendere
		  razionale una intuizione?
		  Giancarlo Agnelli

		  Discussione sugli argomenti trattati
		  Moderatori: Guido Grassi - Maria Lorenza Muiesan

Ore 19.35	 Inibitori della Xantino-ossidasi e rischio cardiovascolare:
		  quanto contano gli studi?
		  Giovambattista Desideri

		  Discussione sugli argomenti trattati
		  Moderatori: Guido Grassi - Maria Lorenza Muiesan

Ore 19.55	 Controllo della iperkaliemia come strumento terapeutico: cosa
		  fare per renderlo efficiente?
		  Claudio Ferri

		  Discussione sugli argomenti trattati
		  Moderatori: Guido Grassi - Maria Lorenza Muiesan

Ore 20.15	 Take home messages
		  Enrico Agabiti Rosei

Ore 21.00	 Chiusura del Convegno



F A C U L T Y

RESPONSABILE SCIENTIFICO
Claudio Borghi	
Professore Ordinario di Medicina Interna, Università di Bologna – Direttore 
Unità Operativa di Medicina Interna, Policlinico S. Orsola- Malpighi, Bologna

MODERATORI E RELATORI
Enrico Agabiti Rosei
Professore Emerito di Medicina Interna, Università di Brescia

Giancarlo Agnelli
Professore Ordinario di Medicina Interna, Università degli Studi di Perugia

Marcello Arca
Professore Ordinario di Medicina Interna - Facoltà di Medicina e Chirurgia, 
Università di Roma La Sapienza

Maurizio Averna
Professore Ordinario di Medicina Interna, Università di Palermo

Giovambattista Desideri
Professore Ordinario di Medicina Interna, Università degli Studi dell’Aquila

Claudio Ferri
Professore Ordinario in Medicina Interna, Università degli Studi dell’Aquila, 
Direttore Unità Operativa di Medicina Interna e Nefrologia, Ospedale San 
Salvatore dell’Aquila

Guido Grassi
Professore Ordinario di Medicina, Dipartimento di Medicina e chirurgia 
dell’Università di Milano-Bicocca - Direttore della divisione di Clinica Medica, 
Ospedale San Gerardo di Monza - Presidente SIIA Nazionale



F A C U L T Y
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Professore Emerito, Università degli Studi di Milano, Bicocca

Maria Lorenza Muiesan
Professore Ordinario di Medicina, Dipartimento di Scienze Cliniche e 
Sperimentale Università di Brescia - Direttore 2a Medicina ASST Spedali Civili 
Brescia

Carlo Patrono
Professore di Farmacologia, Università Cattolica, Roma

Pasquale Perrone Filardi
Professore Ordinario di Cardiologia Università degli Studi Federico II

Paolo Sbraccia
Professore Ordinario di Medicina Interna, Direttore della UOC di Medicina 
Interna del Policlinico Tor Vergata, Roma

Stefano Taddei	
Professore Ordinario di Medicina Interna, Università di Pisa

Massimo Volpe
Professore Ordinario di Cardiologia, Università La Sapienza di Roma - Direttore 
Unità Operativa Complessa di Cardiologia, Ospedale Sant’Andrea di Roma



R E G I S T R A Z I O N E  E  A C C E S S O

REGISTRAZIONE E ACCESSO da effettuarsi prima o contestualmente all’inizio 
del corso ECM (la mancata iscrizione al corso prima dell’inizio dello stesso 
comprometterà la possibilità di compilazione dei questionari).
La registrazione e accesso al corso potranno essere effettuate collegandosi al 
seguente link: https://fad.summeet.it

ISTRUZIONI
• In caso di primo accesso al sito compilare il form di creazione utente
   (da “REGISTRAZIONE”)
• In caso di utente già registrato al sito accedere con le proprie credenziali 
   (Username & Password)
• Trovare il corso attraverso la funzione cerca, inserendo codice ECM:
    604 – 334527
• Iscriversi al corso inserendo la seguente chiave di accesso: 
   167021

Sarà possibile compilare il questionario di apprendimento ECM e di gradimento 
entro 3 giorni dal termine del corso (il test si riterrà superato con almeno il 75% 
di risposte corrette). La FAD è visualizzabile con qualsiasi Sistema Operativo e 
qualsiasi programma di navigazione internet purchè si abbia a disposizione una 
connessione internet.

HELPDESK Per eventuali problematiche di accesso, potrà contattare l’help desk 
via mail alla casella attiva: fad@summeet.it oppure telefonicamente al  numero: 
+39 0332 231416 (lun/ven h. 10.00/12.00 - 14.30/18.00).

ECM (EDUCAZIONE CONTINUA IN MEDICINA)
La FAD “11° Convegno Nazionale: Attualità in terapia Cardiovascolare 2021” 
è stata inserita nella lista degli eventi 2021 del Provider ECM Summeet Srl per 
l’erogazione dei crediti formativi per Medico Chirurgo: Cardiologia; Geriatria; 
Laboratorio di Genetica Medica; Malattie Metaboliche e Diabetologia; Medicina 
Generale (Medici di Famiglia); Medicina Interna; Medicina Legale; Nefrologia; 
Patologia Clinica (Laboratorio di Analisi Chimico- Cliniche e Microbiologia); 
Reumatologia; Infermieri.
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