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RAZIONALE SCIENTIFICO
L’evoluzione delle conoscenze in ambito cardiovascolare ha come 
conseguenza il costante aggiornamento di tutti i Medici coinvolti nel 
trattamento delle Malattie Cardiovascolari.
Il 12° Convegno Nazionale sulla Terapia Cardiovascolare avrà lo scopo di 
fornire una panoramica, in forma di webinar, degli argomenti di attualità in 
questo campo.
Durante il webinar saranno approfonditi temi relativi alle nuove classi 
di farmaci inibitori ANRI e SGLT-2, introdotti  dalle  nuove  Linee   Guida  
dell’European  Society   of  Cardiology   (ESC)  per  la  diagnosi  e   il 
trattamento dell’insufficienza cardiaca acuta e cronica, al trattamento delle 
dislipidemie, all’utilizzo dell’acido acetilsalicilico nella cura della patologia 
cardiovascolare.
Nel contesto del Convegno sarà, inoltre, discussa la possibilità di utilizzare 
la terapia anticoagulante e la terapia RAASi nella cura dei pazienti COVID-19 
alla luce dei nuovi risultati derivanti dalla ricerca. Il tema del trattamento 
delle patologie cardiovascolari, dell’ipertensione e della malattia renale 
cronica è in primo piano a causa dei problemi di aderenza alla terapia dovuti 
all’insorgenza dell’iperkaliemia.
Durante il Convegno si indagherà la possibilità di utilizzare il controllo 
dell’iperkaliemia come strumento terapeutico e come aumentarne 
l’efficienza.



PROGRAMMA SCIENTIFICO
Ore 15.00	 Benvenuto e Obiettivi del Convegno
		  Claudio Borghi
		  Moderatori: Guido Grassi - Maria Lorenza Muiesan

Ore 15.15	 Come affrontare l’adeguamento evolutivo della Linee Guida 
		  rispetto alla pratica clinica?
		  Giuseppe Mancia
		  Discussione sugli argomenti trattati
		  Moderatori: Guido Grassi - Maria Lorenza Muiesan

Ore 15.40	 La terapia anticoagulante oltre la Fibrillazione Atriale. 
		  Quali novità per il clinico?
		  Giancarlo Agnelli

Ore 16.05	 LDL-C e TG: un nuovo concetto di integrazione dinamica e
		  bersaglio terapeutico?
		  Maurizio Averna
		  Discussione sugli argomenti trattati
		  Moderatori: Guido Grassi - Maria Lorenza Muiesan

Ore 16.30	 ARNI e SGLT-2 inibitori nello scompenso cardiaco: 
		  l’efficacia oltre l’ovvio?
		  Pasquale Perrone Filardi
		  Discussione sugli argomenti trattati
		  Moderatori: Guido Grassi - Maria Lorenza Muiesan

Ore 16.55	 Dai nutraceutici alle polipill: cosa manca al trattamento della
		  ipertensione arteriosa?
		  Stefano Taddei
		  Discussione sugli argomenti trattati
		  Moderatori: Guido Grassi - Maria Lorenza Muiesan

Ore 17.20	 Trigliceridemia e rischio CV residuo: siamo al sicuro per livelli 
		  inferiori a 150 mg/dL?
		  Claudio Borghi
		  Discussione sugli argomenti trattati
		  Moderatori: Guido Grassi - Maria Lorenza Muiesan



PROGRAMMA SCIENTIFICO
Ore 17.45	 Controllo della iperkaliemia come strumento terapeutico: 
		  chi, dove e quando?
		  Claudio Ferri
		  Discussione sugli argomenti trattati
		  Moderatori: Guido Grassi - Maria Lorenza Muiesan

Ore 18.10	 Rischio CV nella obesità: non solo peso corporeo. 
		  Il ruolo dei GLP1-RA
		  Stefano Genovese
		  Discussione sugli argomenti trattati
		  Moderatori: Guido Grassi - Maria Lorenza Muiesan

Ore 18.25	 Acidi grassi omega-3 e prevenzione cardiovascolare: 
		  la strategia o il prodotto?
		  Arrigo F.G. Cicero
		  Discussione sugli argomenti trattati
		  Moderatori: Guido Grassi - Maria Lorenza Muiesan

Ore 18.50	 Iperuricemia, deposito di urato e rischio CV: come identificare
		  i criteri di intervento?
	 	 Giovambattista Desideri
		  Discussione sugli argomenti trattati
		  Moderatori: Guido Grassi - Maria Lorenza Muiesan

Ore 19.15	 Terapia farmacologica e prevenzione cardiovascolare. 
		  Uno sguardo al futuro?
		  Massimo Volpe
		  Discussione sugli argomenti trattati
		  Moderatori: Guido Grassi - Maria Lorenza Muiesan

Ore 19.30	 Take home messages
	 	 Enrico Agabiti Rosei

Ore 19.45	 Conclusioni del Convegno
	 	 Enrico Agabiti Rosei

Ore 20.15	 Fine del Convegno
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Professore Emerito di Medicina Interna, Università di Brescia
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Professore Ordinario di Medicina Interna, Università degli Studi di Perugia

Maurizio Averna
Professore Ordinario di Medicina Interna, Università di Palermo

Claudio Borghi	
Professore Ordinario di Medicina Interna, Università di Bologna – Direttore Unità 
Operativa di Medicina Interna, Policlinico S. Orsola- Malpighi, Bologna

Arrigo F.G. Cicero
Dipartimento di Scienze Mediche e Chirurgiche, Alma Mater Studiorum Università di 
Bologna, Presidente Società Italiana di Nutraceutica

Giovambattista Desideri
Professore Ordinario di Medicina Interna, Università degli Studi dell’Aquila

Claudio Ferri
Professore Ordinario in Medicina Interna, Università degli Studi dell’Aquila, Direttore 
Unità Operativa di Medicina Interna e Nefrologia, Ospedale San Salvatore dell’Aquila

Stefano Genovese
Responsabile della Unità Clinica e di Ricerca di Diabetologia, Endocrinologia e Malattie 
Metaboliche presso IRCCS Centro Cardiologico Monzino, Milano

Guido Grassi
Professore Ordinario di Medicina, Dipartimento di Medicina e chirurgia dell’Università 
di Milano-Bicocca - Direttore della divisione di Clinica Medica, Ospedale San Gerardo di 
Monza - Past-President SIIA Nazionale - Presidente European Society of Hypertension
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Professore Emerito, Università degli Studi di Milano, Bicocca

Maria Lorenza Muiesan
Professore Ordinario di Medicina, Dipartimento di Scienze Cliniche e Sperimentale 
Università di Brescia - Direttore 2a Medicina ASST Spedali Civili Brescia - Presidente 
SIIA Nazionale



FACULTY
Pasquale Perrone Filardi
Professore Ordinario di Cardiologia Università degli Studi Federico II

Stefano Taddei	
Professore Ordinario di Medicina Interna, Università di Pisa

Massimo Volpe
Professore Ordinario di Cardiologia, Università La Sapienza di Roma - Direttore Unità 
Operativa Complessa di Cardiologia, Ospedale Sant’Andrea di Roma

REGISTRAZIONE E ACCESSO AL CORSO
Da effettuarsi prima o contestualmente all’inizio del Corso ECM (la mancata iscrizio-
ne al Corso prima dell’inizio dello stesso comprometterà la possibilità di compi-
lazione dei questionari)
•	Collegarsi all’indirizzo: https://fad.summeet.it
•	In caso di primo accesso: creare l’account personale, cliccando su “REGISTRA-

ZIONE”
•	In caso di utente già registrato al sito accedere con le proprie credenziali 

(Username & Password)
•	Trovare il Corso attraverso la funzione “CERCA”: codice ECM 363150	
•	Iscriversi al corso inserendo la seguente chiave di accesso: 140322 
•	Una volta effettuata l’iscrizione, un’ora prima dell’inizio dell’evento potrà accedere 

alla pagina del corso al fine di visualizzare il tasto di ingresso alla stanza virtuale 
del webinar. 

HELPDESK
Per eventuali problematiche di accesso, potrà contattare l’help desk via mail: 
helpdesk@summeet.it oppure telefonicamente al nr.: 0332 231416 (dal lunedì al 
venerdì dalle h. 10:00/12:00 alle h. 14:30/18:00).

ASSISTENZA DEDICATA WEBINAR
In caso di problemi per accedere alla stanza virtuale, troverà un numero dedicato 
nella pagina del corso, attivo 1 ora prima dell’inizio dei lavori.



INFORMAZIONI ECM
ECM (Educazione Continua in Medicina)
L’evento “12° Convegno Nazionale. Attualità in Terapia Cardiovascolare” è 
inserito nella lista degli eventi definitivi ECM del programma formativo 2022 
del Provider Accreditato SUMMEET (cod. ID 604). Per l’ottenimento dei 
crediti formativi i partecipanti dovranno: essere specializzati esclusivamente 
nelle discipline indicate sul programma; iscriversi al corso registrando 
il proprio account sul sito dedicato all’evento https://fad.summeet.it 
presenziare al 90% dei lavori scientifici (la partecipazione verrà registrata 
automaticamente in piattaforma all’accesso dell’utente e per tutta la durata 
del corso); superare il questionario di verifica di apprendimento e compilare 
la scheda di valutazione della qualità entro le 72 ore dalla diretta webinar.

Categoria Accreditata
Medico Chirurgo; Infermiere, Tecnico Sanitario di Laboratorio Biomedico. 
Discipline Principali:  Cardiologia; Geriatria;  Malattie Metaboliche e Diabe-
tologia; Medicina Generale (Medici di Famiglia); Medicina Interna; Medicina 
Legale; Nefrologia; Patologia Clinica (Laboratorio di Analisi Chimico- Cliniche 
e Microbiologia); Reumatologia; Infermieri; Laboratorio di Genetica Medica.

Obiettivo Formativo
Applicazione nella pratica quotidiana dei principi e delle procedure 
dell’evidencebased practice (EBM - EBN - EBP)

ID evento: 604-363150			   Crediti Assegnati: 5 
Tipologia: Residenziale videoconferenza 	 Ore Formative: 5
Numero massimo di partecipanti: 100

SEDE EVENTO
Hotel NH De La Gare - Piazza XX Settembre, 2 - 40121 Bologna

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA E SCIENTIFICA
Via Morimondo 26 - 20143 Milano
Tel. 0283547230 - www.mediabout.it
info@mediabout.it

PROVIDER ECM (N. 604)
Via P. Maspero, 5 
21100 Varese
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