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RAZIONALE

Lo scompenso cardiaco e il diabete mellito vengono sempre pil spesso dia-
gnosticati in comorbidita. Tuttavia, da tempo, il diabete non & pil considerato
semplicemente un fattore di rischio per lo scompenso cardiaco. Le due patolo-
gie, insieme, costituiscono un’entita complessa da individuare e trattare sotto
ogni sfaccettatura, tra cui quella delle comuni conseguenze nefrologiche, ma
soprattutto da prevenire con strumenti adeguati. Le tematiche di questo con-
vegno spazieranno quindi da scompenso cardiaco, malattia aterosclerotica e
ipertensione, a diabete, obesita e dislipidemie, affrontando cio che ¢ gia noto
ma soprattutto cio che ancora non si conosce dell’interrelazione tra le stesse.
A partire da queste basi, lo scopo di questo convegno é creare I'occasione per
un incontro/confronto tra specialisti e MMG sulla tematica cardiometabolica,
tenendo conto delle loro diverse prospettive, allo scopo di ottimizzare il per-
corso di gestione condivisa a tutto tondo del paziente cronico, a partire dal-
la sua storia clinica. Il convegno seguira quindi una formula didattica ma, allo
stesso tempo, adottera un approccio pratico, anche alla luce delle recenti nor-
mative introdotte in Italia quali la Nota 100 AIFA e il Piano Nazionale di Ripresa
e Resilienza, con la costituzione delle case di continuita e i servizi verticali di
telemedicina, che spingono necessariamente le due parti, gli specialisti e i Me-
dici di Medicina Generale, a “comunicare” con un obiettivo comune.




PROGRAMMA

VENERDI 19 GENNAIO 2024

Ore 13:30
Ore 14:00

Ore 14:10

Ore 14:30

Ore 14:50

Ore 15:10

Ore 15:40

Ore 16:00

Ore 16:20

Ore 16:40

Ore 17:00

Apertura Segreteria e registrazione partecipanti

Saluti e presentazione del progetto formativo
Stefano Genovese, Pasquale Perrone Filardi

PRIMO SIMPOSIO
Lo Scompenso Cardiaco

Moderatore: Pasquale Perrone Filardi
Cosa cambia dopo update 2023 delle LG ESC:
focus sulla frazione di eiezione preservata

Pasquale Perrone Filardi

Lo scompenso cardiaco riacutizzato
Michele Senni

Discussione condotta dal MMG
Gaetano Piccinocchi

Tra i temi di discussione: il ruolo dei biomarcatori

Coffee break

SECONDO SIMPOSIO
La Malattia Aterosclerotica

L'OCT nel management del paziente con CAD?
Italo Porto

La angina a coronarie indenni: fisiopatologia, diagnosi e terapia
Giovanni Esposito

Discussione condotta dal MMG
Gaetano Piccinocchi

Tra i temi di discussione: in quali pazienti I'imaging intravascolare?




PROGRAMMA

Ore 17:30

Ore 17:50

Ore 18:10

Ore 18:20

Ore 18:50

VENERDI 19 GENNAIO 2024

TERZO SIMPOSIO
Llpertensione

Terapie di combinazione nella ipertensione
Grzegorz Bilo

Lo screening opportunistico della FA
Stefania Paolillo

Discussione condotta dal MMG
Gaetano Piccinocchi

Tra i temi di discussione: quali outcome ancora da ricercare?

Chiusura lavori prima giornata




PROGRAMMA

SABATO 20 GENNAIO 2024

Ore 08:30
Ore 09:00

Ore 09:10

Ore 09:30

Ore 09:50

Ore 10:10

Ore 10:40

Ore 11:00

Ore 11:20

Ore 11:40

Ore 12:00

Apertura Segreteria e registrazione partecipanti

Apertura dei lavori

PRIMO SIMPOSIO
'Obesita

Moderatore: Stefano Genovese

Trattare 'obesita come una malattia cronica
Hellas Cena

La terapia farmacologica sara un‘alternativa alla chirurgia bariatrica?
Roberto Vettor

Discussione condotta dal MMG
Lupo Giacomo Pulcino

Tra i temi di discussione: quando iniziare la terapia farmacologica
dell’'obesita?

Coffee break

SECONDO SIMPOSIO
Il Diabete

Moderatore: Stefano Genovese

Levoluzione delle incretine: singoli, duplici e tripli agonisti
Stefano Genovese

Leterogeneita del diabete: dalla fisiopatologia alla clinica
Gianluca Perseghin

Discussione condotta dal MMG
Lupo Giacomo Pulcino

Tra i temi di discussione: la terapia di combinazione




PROGRAMMA

SABATO 20 GENNAIO 2024

Ore 12:30

Ore 12:50

Ore 13:10

Ore 13:30

Ore 13:50

Ore 14:20

TERZO SIMPOSIO

Le Dislipidemie
Moderatore: Stefano Genovese
Agire ancora prima nei pazienti ad alto rischio cardiovascolare:
quali opportunita con gli anticorpi monoclonali PCSK9i?
Gennaro Galasso
Statine, acido bempedoico, PCSK9-inibitori:
guando come e perche

Paola Gargiulo

Lp(a): la nuova frontiera della prevenzione cardiovascolare
Pablo Werba

Discussione condotta dal MMG
Lupo Giacomo Pulcino

Tra i temi di discussione: il raggiungimento dei target terapeutici

Chiusura del Convegno
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INFORMAZIONI ECM

Da effettuarsi prima o contestualmente all’inizio del Convegno (la mancata
iscrizione prima dell’inizio dello stesso compromettera la possibilita di
compilazione dei questionari)

e Collegarsi all'indirizzo: https://res.summeet.it

¢ In caso di primo accesso: creare I'account personale, cliccando su “REGI-
STRAZIONE”; in caso di utente gia registrato a corsi FAD (Formazione a
Distanza): sara possibile utilizzare le stesse credenziali utilizzate per
I’'accesso a fad.summeet.it

e Trovare il Corso attraverso la funzione “CERCA”, inserendo il codice ECM
604-402248

e Inserire la chiave di accesso 009524

Sara possibile compilare il questionario di apprendimento ECM e quello di

gradimento entro 3 giorni dal termine del Convegno (il test si riterra superato
con almeno il 75% di risposte corrette)

HELPDESK

Per eventuali problematiche di accesso
contattare I'help desk all’indirizzo: helpdesk@summeet.it




INFORMAZIONI ECM

I1 “2° Convegno Nazionale - La gestione del paziente cardiometabolico” ¢ inserito
nella lista degli eventi definitivi ECM del programma formativo 2024 del Provider Ac-
creditato SUMMEET (cod. ID 604). Per I'ottenimento dei crediti formativi i partecipanti
dovranno: essere specializzati esclusivamente nelle discipline indicate sul programma;
iscriversi al convegno alla pagina dedicata sul sito https://res.summeet.it; presenzia-
re al 90% dei lavori scientifici (verifica presenza con firma sul registro); superare il
questionario di verifica di apprendimento e compilare la scheda di valutazione della
qualita sulla piattaforma Summeet entro le 72 ore dalla fine dell’evento.

Categoria Accreditata: Medico Chirurgo: Discipline: Allergologia ed Immunologia
Clinica; Angiologia; Cardiologia; Dermatologia e Venereologia; Ematologia; Endocri-
nologia;Gastroenterologia; Genetica Medica; Geriatria; Malattie Metaboliche Ediabe-
tologia; Malattie dell'apparato Respiratorio; Malattie Infettive; Medicina e Chirurgia di
Accettazione e di Urgenza; Medicina Fisica Eriabilitazione; Medicina Interna; Medicina
Termale; Medicina Aeronautica Espaziale; Medicina dello Sport; Nefrologia; Neonato-
logia; Neurologia; Neuropsichiatria Infantile; Oncologia; Pediatria; Psichiatria; Radio-
terapia; Reumatologia; Cardiochirurgia; Chirurgia Generale; Chirurgia Maxillo-Faccia-
le; Chirurgia Pediatrica; Chirurgia Plastica e Ricostruttiva; Chirurgia Toracica; Chirurgia
Vascolare; Ginecologia e Ostetricia; Neurochirurgia; Oftalmologia; Ortopedia e Trau-
matologia; Otorinolaringoiatria; Urologia; Anatomia Patologica; Anestesia Erianima-
zione; Biochimica Clinica; Farmacologia e Tossicologia Clinica; Laboratorio di Genetica
Medica; Medicina Trasfusionale; Medicina Legale; Medicina Nucleare; Microbiologia
e Virologia; Neurofisiopatologia; Neuroradiologia; Patologia Clinica (Laboratorio di
Analisi Chimico-Cliniche e Microbiologia); Radiodiagnostica; Igiene, Epidemiologia e
Sanita Pubblica; Igiene degli alimenti e della Nutrizione; Medicina del Lavoro e Sicu-
rezza degli ambienti di lavoro; Medicina Generale (Medici di Famiglia); Continuita As-
sistenziale; Pediatria (Pediatri di Libera Scelta); Scienza dell’Alimentazione e Dietetica;
Direzione Medica di Presidio Ospedaliero; Organizzazione dei Servizi Sanitari di Base;
Audiologia e Foniatria; Psicoterapia; Cure Palliative; Epidemiologia; Medicina di Co-
munita; Medicina subacquea e iperbarica.

Obiettivo Formativo: 1 - Applicazione nella pratica quotidiana dei principi e delle
procedure dell’evidencebased practice (EBM - EBN - EBP)

Codice Evento: 604-402248
Crediti Assegnati: 9 Durata effettiva dell’attivita formativa: 9 ore
Tipologia: Residenziale Numero massimo di partecipanti: 100

Quota iscrizione: € 250 + iva




INFORMAZIONI GENERALI

SEDE DEL CONVEGNO

Grand Hotel Santa Lucia
Via Partenope, 46
80121 Napoli

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

medi About

Via Morimondo 26 - 20143 Milano
Tel. 0283547230 - info@mediabout.it
www.mediabout.it

PROVIDER ECM (n. 604)

SUMMEE T

Via P. Maspero, 5 - 21100 Varese

PER
REGISTRARSI

ALL'EVENTO

www.mediabout.it/prossimi-eventi
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