


RAZIONALE

L’ipertensione arteriosa e le nefropatie sono considerate come principali fattori 

di rischio cardiovascolare, responsabili nel mondo di circa 7 milioni di morti e 

del 4.5% della morbilità e dell’entrata in dialisi per circa il 16-17%, sia nelle casi-

stiche europee che americane, per via della mancanza di una diagnosi conclusi-

va della causa di insufficienza renale. Anche se il trattamento dell’ipertensione 

arteriosa riduce questo rischio, la percentuale di pazienti ipertesi che hanno 

valori di pressione arteriosa (PA) controllati in modo efficace (<140-90 mmHg), 

è veramente limitata ed è riconosciuta come uno dei principali fattori di rischio 

di progressione del danno renale.

Lo scopo di questo Convegno è quello di stimolare in modo particolare la discus-

sione sui seguenti punti:

1. Importanza delle linee guida

2. Come impostare la soluzione terapeutica attraverso l’interpretazione delle 

linee guida

3. La trasferibilità delle linee guida nella pratica quotidiana

4. Il rischio nefrologico nel paziente iperteso



PROGRAMMA
GIOVEDÌ 09 MAGGIO 2024

Ore 08:30 Apertura segreteria e registrazione partecipanti

Ore 08:45 Introduzione ai lavori
  Rosario Cianci, Claudio Ferri
Ore 09:00 Saluto Accademico
  Domenico Alvaro
Ore 09:15 Lettura Magistrale inaugurale
  Il sistema renina-angiotensina-aldosterone
  nell’ipertensione arteriosa
  Massimo Volpe 

I SIMPOSIO
Ipertensione e malattia renale: 

dal generale dimenticato al particolare della Malattia di Fabry
  Moderatori: Sandro Mazzaferro, Claudio Ferri
Ore 09:45 Approccio internistico alla malattia di Fabry
  Guido Iaccarino
Ore 10:00 Nefropatia nella malattia di Fabry
  Antonio Pisani
Ore 10:15 Il cuore nella malattia di Fabry 
  Andrea Frustaci  
Ore 10:30 Discussione sulle tematiche trattate 
Ore 11:00 Coffee Break

II SIMPOSIO
Nuovi modelli terapeutici e diagnostici nei pazienti nefropatici ipertesi

  Moderatori: Dario Manfellotto, Antonio Paone  
Ore 11:30 Cardiomiopatie di origine surrenalica
  Claudio Letizia
Ore 11:45  Nuovi trials nella malattia reno-vascolare 
       Rosario Cianci
Ore 12:00 Iperparatiroidismo primitivo
       Luigi Petramala
Ore 12:15 Farmaci biologici: in arrivo anche per la nefropatia ipertensiva?
  Anna Paola Mitterhofer 
Ore 12:30 Linee guida dalla teoria alla “corsia” 
  Luca Moriconi
Ore 12:45 Discussione



PROGRAMMA
GIOVEDÌ 09 MAGGIO 2024

Sessione pre-registrata online

  Presenta: Anna Paola Mitterhofer 

Ore 13:00  La Sindrome di Sjogren
  Alessia Alunno

Ore 13:15 La sindrome da IgG 4
  Francesco Carubbi

Ore 13:30 Light lunch 

Letture Presidenziali

  Moderatore: Claudio Ferri

Ore 14:30 Nuovi farmaci per la cura dell’ipertensione arteriosa 
  Maria Lorenza Muiesan

Ore 15:00 Finerenone nella nefropatia del diabetico iperteso: 
  gestione generale e focus sulla prevenzione e trattamento 
  dell’iperpotassiemia
  Stefano Bianchi

Ore 15:30  Tante Linee Guida, pochi risultati. Cosa fare contro inerzia 
  terapeutica e scarsa persistenza 
  Maria Serena Fiore  

III SIMPOSIO 

  Moderatori: Maria Serena Fiore, Marco Mettimano

Ore 16:00  Linee guida ESH 2023: la “lettura” dell’internista 
  Maria Lorenza Muiesan

Ore 16:20 Linee guida ESH 2023: la “lettura” del geriatra 
  Giovambattista Desideri

0re 16:40  Coffee break

  Moderatore: Giovambattista Desideri

Ore 17:00 Lettura Magistrale - La colchicina 
  Claudio Ferri 



PROGRAMMA
GIOVEDÌ 09 MAGGIO 2024

Società a confronto 

  Moderatori: Claudio Ferri, Giorgio Fuiano

Ore 17:30 La SIIA: passato, presente e futuro
  Giuliano Tocci

Ore 17:45 La SIN: passato, presente e futuro
  Roberto Palumbo

Ore 18.00 La FADOI: passato, presente e futuro
  Dario Manfellotto 

Ore 18.15 Tavola rotonda di confronto sulle tematiche emerse
  Tutti i partecipanti

Ore 18:30 Discussione

Ore 18:40  Chiusura lavori prima giornata



PROGRAMMA
VENERDÌ 10 MAGGIO 2024

Problemi aperti nell’Ipertensione Arteriosa in Nefrologia 
e controllo dei principali fattori di rischio cardiovascolare

Ore 08:30 Apertura segreteria e registrazione partecipanti

I SIMPOSIO
Le sindromi cardio-nefrologiche: due aspetti della stessa patologia?

  Moderatori: Antonio Concistrè, Francesca Tinti 
Ore 09:00 Ipertensione nelle nefropatie ereditarie 
          Marco Galliani 
Ore 09:15 Crisi sclerodermica
          Edoardo Rosato
Ore 09:30 Riduzione della progressione del danno renale 
  nel paziente iperteso nefropatico
  Giuliano Tocci
Ore 09:45 La gestione dello scompenso cardiaco alla luce
  delle nuove opportunità terapeutiche 
  Luca Di Lullo
Ore 10:15 Discussione

Ore 10:30 Coffee break

II SIMPOSIO
Ipertensione secondaria e dintorni

  Moderatori: Mario Barile, Maria Raffaele
Ore 11:00  Ruolo della dieta Dash e della dieta mediterranea nella 
  nefropatia ipertensiva 
  Annalisa Noce
Ore 11:15  SGLT2 inibitori e nefropatia ipertensiva
  Antonietta Gigante
Ore 11:30 Ipertensione in dialisi 
  Giuseppe Grandaliano
Ore 11:45 Ipertensione in gravidanza 
  Rachele Rocca 
Ore 12:00 Discussione

  Moderatore: Giuseppe Grandaliano 
Ore 12:10 Lettura Magistrale
  Endo-fenotipizzazione del danno renale nel paziente diabetico
  Loreto Gesualdo



PROGRAMMA
VENERDÌ 10 MAGGIO 2024

  Moderatore: Rosario Cianci

Ore 12:40 Sul filo di lana

  Polipillola è il futuro
  Marco Mettimano 

  Polipillola è una sconfitta
  Rita Del Pinto

  Dibattito 

Ore 13:00  Light lunch

III SIMPOSIO
Osserviamo i grandi trials 

  Moderatori: Massimo Morosetti, Roberto Palumbo 

Ore 14:30 SGLT2i: abbiamo imparato a guardare oltre
  Rosalba Cipriani

Ore 14:45 Lo studio SELECT  
  Carmine Savoia

Ore 15:00  Denervazione renale: SYMPLICITY… ma non troppo?
  Daniela Di Benedetto 

Ore 15.15 PHYSIC trial  
  Plinio Fabiani

Ore 15:30 Coffee Break



PROGRAMMA
VENERDÌ 10 MAGGIO 2024

IV SIMPOSIO
Dall’antico all’innovativo

  Moderatori: Rosario Cianci, Antonio Giovanzana

Ore 16:15 GLP1 agonisti, inibitori duali e tripli nella gestione
  del rischio cardiometabolico
  Marco Giorgio Baroni

Ore 16:30 Nuovi farmaci per l’anemia in nefrologia  
  Fulvio Floccari 

Ore 16:45 Gestione dell’ipertensione nel paziente oncologico
  Silvia Lai 

Ore 17:00 Dalla valutazione della performance cardiovascolare 
  all’uso della IA per una medicina predittiva 
  Valerio Pecchioli

Ore 17:15 Discussione sulle tematiche trattate
  Tutti i partecipanti 

V SIMPOSIO
Farmaci vecchi e farmaci nuovi

  Moderatori: Valentina Pistolesi, Giuliano Tocci

Ore 17:45 Il febuxostat è vecchio oppure nuovo?   
  Claudio Borghi

Ore 18:05 I farmaci biologici nelle glomerulonefriti
  Paolo Menè

Ore 18:25 Discussione  

Ore 18:30 Chiusura del Convegno



FACULTY

Alessia Alunno
Dottoranda di ricerca in Medicina Interna e Sanità Pubblica, Università di L’Aquila, 
Dipartimento MeSVA, UOC Medicina Interna e Nefrologia, ASL 1 Avezzano Sulmona 
L’Aquila Ospedale San Salvatore L’Aquila

Domenico Alvaro
Preside della Facoltà di Medicina e Odontoiatria, Sapienza Università di Roma

Mario Barile
Dirigente Medico - Disciplina Nefrologia - UOSD Dialisi, AOU Policlinico Umberto I, 
Roma

Marco Giorgio Baroni
Professore Ordinario di Endocrinologia; Direttore UOC Andrologia Medica e Malattie 
Metaboliche; Direttore Scuola di Specializzazione in Endocrinologia; Dipartimento 
di Medicina Clinica, Sanità Pubblica e Scienze della Vita e dell’Ambiente (MESVA); 
Università degli Studi dell’Aquila; Ospedale San Salvatore di Coppito (AQ)

Stefano Bianchi
Presidente Società Italiana di Nefrologia

Claudio Borghi
Professore Ordinario di Medicina Interna, Università di Bologna. Direttore Unità 
Operativa di Medicina Interna, Policlinico S. Orsola-Malpighi, Bologna

Francesco Carubbi
Dirigente Medico I livello, Ospedale S. Salvatore, Dipartimento Medicina, UOC 
Medicina Interna e Nefrologia DU, L’Aquila (AQ)

Rosario Cianci
Professore Associato di Nefrologia, Sapienza Università di Roma

Rosalba Cipriani
Direttrice UOC medicina interna ospedale San Benedetto Alatri

Antonio Concistrè
Specialista in Medicina Interna, PhD in Arterial Hypertension and Vascular Biology, 
Dirigente Medico UOC Medicina Interna, Centro Ipertensioni Secondarie e 
Ipertensione in Gravidanza - Ospedale San Filippo Neri, Roma



FACULTY

Rita Del Pinto
Professoressa associata di Medicina Interna; Dipartimento MeSVA, Università degli 
studi dell’Aquila; UOC Medicina Interna e Nefrologia, Ospedale S. Salvatore, L’Aquila

Giovambattista Desideri
Dipartimento di Scienze Cliniche, Internistiche, Anestesiologiche e Cardiovascolari, 
Sapienza Università di Roma

Daniela Di Benedetto 
Medico nefrologo, Catania

Luca Di Lullo
Direttore UOC Nefrologia-Dialisi, Ospedale “Parodi-Delfino”, Colleferro (RM)

Plinio Fabiani
Dirigente Medicina Interna della U.O. di Medicina Generale del P.O. di Portoferraio

Claudio Ferri
Professore Ordinario in Medicina Interna, Università degli Studi dell’Aquila - Direttore 
Unità Operativa di Medicina Interna e Nefrologia, Ospedale San Salvatore dell’Aquila

Maria Serena Fiore  
Direttore UOC Medicina Interna Ospedale Pertini Roma

Fulvio Floccari
Ufficiale Medico per l’Esercito Italiano come Dirigente del Servizio Sanitario di 
diversi Reggimenti della Forza Armata. Dirigente Medico di Ruolo presso UOC di 
Nefrologia e Dialisi dell’Ospedale San Paolo di Civitavecchia. Segretario della Sezione 
di Nefrologia della SIUMB

Andrea Frustaci  
Professore Ordinario di Cardiologia, Dipartimento di Scienze cardiovascolari, 
respiratorie, nefrologiche e geriatriche, Sapienza Università di Roma

Giorgio Fuiano
Professore Ordinario di Nefrologia, Università Magna Graecia, Catanzaro

Marco Galliani 
Nefrologia, Dialisi e Litotrissia, Ospedale Sandro Pertini ASL Roma 2



FACULTY

Loreto Gesualdo
Professore Ordinario di Nefrologia, Università degli Studi di Bari. Direttore Struttura 
Complessa di Nefrologia, Dialisi e Trapianto, Azienda Ospedaliero - Universitaria 
Consorziale Policlinico di Bari

Antonietta Gigante
Ricercatore Universitario in Medicina Interna, “Sapienza “Università di Roma, 
Dipartimento di Medicina Traslazionale e di Precisione

Antonio Giovanzana
Medico Cardiologo, Roma

Giuseppe Grandaliano
Professore Ordinario di Nefrologia, Dipartimento di Medicina e Chirurgia Traslazio-
nale, Direttore della Scuola di Specializzazione in Nefrologia, Università Cattolica del 
Sacro Cuore. Direttore dell’UOC di Nefrologia, Dipartimento di Scienze Mediche e 
Chirurgiche, Fondazione Policlinico Universitario “A. Gemelli” IRCCS, Roma

Guido Iaccarino
Professore Ordinario di Medicina Interna presso il Dipartimento di Medicina Clinica 
e Chirurgia dell’Università Federico II di Napoli

Silvia Lai
Professore di Nefrologia, Sapienza Università di Roma

Claudio Letizia
Professore Ordinario di Medicina Interna, Università Sapienza di Roma; Coordinatore 
del Dottorato Internazionale Arterial Hypertension and Vascular Biology (Sezione 
“Sapienza”); Direttore della Scuola di Specializzazione in Medicina Emergenza-
Urgenza; Direttore UOC Medicina in Emergenza-Urgenza, Day Service Ipertensione 
Secondaria, Centro di Riferimento Regione Lazio

Dario Manfellotto
Medicina Interna, Ospedale Fatebenefratelli Isola Tiberina - Gemelli Isola, Roma

Sandro Mazzaferro
Professore Ordinario di Nefrologia, Direttore della UOC di Nefrologia, Ospedale 
Policlinico Umberto I, Direttore della Scuola di Specializzazione, Sapienza Università 
di Roma



FACULTY

Paolo Menè
Professore Ordinario di Nefrologia, Sapienza Università di Roma. Direttore UOC 
Nefrologia e Dialisi, Azienda Ospedaliero-Universitaria Sant’Andrea, Roma

Marco Mettimano
Responsabile UOS Centro Ipertensione e Rischio Cardiovascolare, Fondazione 
Policlinico Gemelli, Roma

Anna Paola Mitterhofer
Professore di Nefrologia, Dipartimento di Scienze Mediche. Responsabile UOD di 
Nefrologia e Dialisi, Policlinico Universitario di Tor Vergata, Roma 

Luca Moriconi
Direttore UOC Medicina Interna Presidio Ospedaliero San Camillo de Lellis. Referente 
Dipartimento di Medicina Presidio Ospedaliero San Camillo de Lellis

Massimo Morosetti
Direttore UOC Nefrologia e Dialisi Ospedale GB Grassi ASL Roma 3 Roma

Maria Lorenza Muiesan
Professore Ordinario di Medicina, Dipartimento di Scienze Cliniche e Sperimentale, 
Università di Brescia. Direttore 2a Medicina ASST Spedali Civili Brescia. Presidente 
SIIA Nazionale

Annalisa Noce
Professore Associato di Nefrologia, Dipartimento di Medicina dei Sistemi, Università 
degli Studi di Roma Tor Vergata

Roberto Palumbo 
Direttore Dipartimento Medico SE/CTO e Direttore UOC Nefrologia e Dialisi SE, Roma

Antonio Paone  
Direttore del Dipartimento misto di area Medica ed integrazione ospedale/territorio 
della ASL ex Roma B, attualmente RM2 e dell’U.O. complessa di Nefrologia, Dialisi e 
dell’Unità Dialitica decentrata del poliambulatorio “Don Bosco”

Valerio Pecchioli
Responsabile UOSD Prevenzione Cardiovascolare; Dipartimento Ospedaliero area 
Medica ASL Frosinone



FACULTY

Luigi Petramala
Dipartimento di Medicina Traslazionale e di Precisione, Sapienza Università di 
Roma

Antonio Pisani
Professore di Nefrologia, Università Federico II di Napoli

Valentina Pistolesi 
Dirigente Medico, UOSD Dialisi - DAI Medicina Interna e Specialità Mediche, 
Policlinico Umberto I, Roma

Maria Raffaele
Dirigente Medico di Primo Livello, Reparto di Nefrologia e Dialisi, Azienda Ospedaliera 
Policlinico Umberto I, Roma

Anna Rachele Rocca
Dirigente Medico, Azienda Ospedaliero-universitaria Policlinico Umberto I, Roma

Edoardo Rosato
Professore Associato – Dipartimento di Medicina Traslazionale e di Precisione - 
Sapienza Università di Roma

Carmine Savoia
Professore Ordinario di Medicina Interna, Dipartimento di Medicina Clinica e 
Molecolare - Azienda Ospedaliero-Universitaria Sant’Andrea - Sapienza Università 
di Roma

Francesca Tinti 
Ricercatore in Nefrologia, Dipartimento di Medicina Traslazionale e di Precisione, 
Sapienza Università di Roma

Giuliano Tocci 
UOC Cardiologia, Dipartimento di Medicina Clinica e Molecolare, Sapienza Università 
di Roma, Azienda Ospedaliero-Universitaria Sant’Andrea, Roma

Massimo Volpe 
Professore Ordinario di Cardiologia, Sapienza Università di Roma. Direttore Unità 
Operativa Complessa di Cardiologia, Ospedale Sant’Andrea di Roma



REGISTRAZIONE E ACCESSO AL CONVEGNO

Da effettuarsi prima o contestualmente all’inizio del Convegno (la mancata 
iscrizione prima dell’inizio dello stesso comprometterà la possibilità di compi-
lazione dei questionari)

Collegarsi all’indirizzo: https://res.summeet.it

In caso di primo accesso, creare l’account personale, cliccando su 
“REGISTRAZIONE”; in caso di utente già registrato a corsi FAD (Formazione 
a Distanza), sarà possibile utilizzare le stesse credenziali utilizzate per l’ac-
cesso a fad.summeet.it       

Trovare il Corso attraverso la funzione “CERCA”, inserendo il codice ECM 
604 - 413278

Inserire la chiave di accesso 061024

Sarà possibile compilare il questionario di apprendimento ECM e quello di 
gradimento entro 3 giorni dal termine del Convegno (il test si riterrà superato con 
almeno il 75% di risposte corrette) 

HELPDESK

Per eventuali problematiche di accesso
contattare l’help desk all’indirizzo: helpdesk@summeet.it

INFORMAZIONI ECM



ECM (Educazione Continua in Medicina)

Il 3° Convegno inter-societario SIN-SIIA-FADOI è inserito nella lista degli eventi 
definitivi ECM del programma formativo 2024 del Provider Accreditato SUMMEET 
(cod. ID 604). Per l’ottenimento dei crediti formativi i partecipanti dovranno: 
essere specializzati esclusivamente nelle discipline indicate sul programma; iscri-
versi al convegno alla pagina dedicata sul sito https://res.summeet.it; presenzia-
re al 90% dei lavori scientifici (verifica presenza con firma sul registro); superare 
il questionario di verifica di apprendimento e compilare la scheda di valutazione 
della qualità sulla piattaforma Summeet entro le 72 ore dalla fine dell’evento. 

Categorie Accreditate: Medico Chirurgo; Infermiere

Discipline: Allergologia ed immunologia clinica, Angiologia, Cardiologia, 
Endocrinologia, Geriatria, Malattie metaboliche e diabetologia, Medicina e 
chirurgia di accettazione e di urgenza, Medicina interna, Nefrologia, Reumatologia, 
Medicina Generale (Medici di Famiglia).

Obiettivo Formativo: 1 - Applicazione nella pratica quotidiana dei principi e delle 
procedure dell’evidence based practice (EBM - EBN - EBP)

Codice Evento: 604 - 413278

Crediti Assegnati: 15 

Durata effettiva dell’attività formativa: 15 ore

Numero massimo di partecipanti: 80

Tipologia: Residenziale

Quota di iscrizione: € 250,00 + iva 22%
Iscrizione gratuita per i Soci SIN - SIIA - FADOI in regola con la quota dell’anno 2023
Le iscrizioni verranno accettate in base all’ordine di arrivo

INFORMAZIONI ECM

P E R  R E G I S T R A R S I A L L ’ E V E N T O

www.mediabout.it/prossimi-eventi
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