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RAZIONALE SCIENTIFICO

Il Convegno é stato ideato per migliorare le competenze cliniche e diagnostiche
dei partecipanti, fornendo conoscenze aggiornate e applicabili nella gestione
delle patologie gastrointestinali con un focus su tre aspetti chiave: il ruolo del
microbiota, la regolazione della secrezione acida e 'ottimizzazione delle terapie

personalizzate.

Attraverso un approccio integrato che combini workshop basati su esemplifi-
cazioni cliniche, evidenze scientifiche aggiornate e Linee Guida Internazionali,
verranno approfondite le strategie per il riequilibrio del microbiota intestinale, il
ruolo dei protettori mucosali e I'uso razionale degli inibitori di pompa protonica
(PPI), con particolare attenzione alla loro efficacia e sicurezza.

Un aspetto centrale del Convegno sara il confronto tra Specialisti e Medici di
Medicina Generale e il ruolo sinergico nella gestione ambulatoriale delle pato-

logie gastroenterologiche.

Lobiettivo & promuovere un approccio multidisciplinare e basato sulla medicina
di precisione, migliorando cosi I'appropriatezza diagnostica e terapeutica nella

pratica clinica.
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PROGRAMMA SCIENTIFICO

GIOVEDI, 18 SETTEMBRE 2025

Light lunch
Registrazione partecipanti e apertura prima giornata

Moderatori: Edoardo Savarino, Cesare Tosetti

SESSIONE 1

La survey
[l microbiota:
strategie per il raggiungimento dell’equilibrio e unmet needs
Edoardo Savarino

Discussione

Le evidenze da una survey nazionale
Edoardo Savarino

Il punto di vista del medico di famiglia
Cesare Tosetti

PPI: una scelta razionale basata su efficacia e sicurezza
Vincenzo Savarino

Discussione

Coffee break



PROGRAMMA SCIENTIFICO

GIOVEDI, 18 SETTEMBRE 2025

Workshop basati su esemplificazioni cliniche sui temi della:

Ore 17:00
o

Ore 19:45
o—

Ore 20:15
o—

Ore 20:50
o

Secrezione acida, permeabilita di mucosa e alterazione del microbiota
Esemplificazione clinica a cura del Prof. Giovanni Marasco

Colangite biliare primitiva e altre patologie colestatiche:
dalla diagnosi del paziente alla prima linea di trattamento

Esemplificazione clinica a cura del Prof. Andrea Galli

Post-Infectious Irritable Bowel Syndrome: quali evidenze?
Esemplificazione clinica a cura del Prof. Cesare Cremon

Discussione

Key points dai Workshop
Cesare Tosetti

Considerazioni conclusive
Edoardo Savarino

Chiusura lavori prima giornata



PROGRAMMA SCIENTIFICO

VENERDI, 19 SETTEMBRE 2025

Ore 08:30 Introduzione alla seconda giornata
0—

Moderatori: Cesare Cremon, Nicola De Bortoli

Discussione plenaria sugli outcomes dei Workshop, posizionamento
della terapia rispetto alle Linee Guida e implicazioni nella pratica clinica

Ore 08:45 Protettori mucosali: una terapia alternativa o di add-on nella
o— . . . .
gestione dei pazienti con MRGE
Nicola De Bortoli

Discussione

Ore 09:45 La barriera intestinale: cos’e e cosa la puod modificare
Dal Workshop alla letteratura scientifica

Giovanni Marasco
Discussione

Ore 10:45 Colangite biliare primitiva: dal trattamento dei sintomi alla gestione
o— .
delle complicanze
Dal Workshop alla letteratura scientifica

Arnaldo Amato
Discussione

Ore 11:45 Coffee break
o—
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Ore 14:45
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Ore 16:45
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VENERDI, 19 SETTEMBRE 2025

LUimpatto della antibiotico-terapia sulla flora batterica intestinale
Dal Workshop alla letteratura scientifica

Cesare Cremon

Discussione

Light lunch

Tavola rotonda: il giovane specialista ed il medico di medicina generale.
Un tandem nella gestione clinica ambulatoriale

Nicola De Bortoli, Cesare Tosetti

Discussione

Votazione Statements di consenso

Take home messages e raccomandazioni
Edoardo Savarino

Chiusura dei lavori
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INFORMAZIONI ECM

REGISTRAZIONE E ACCESSO ALLA DOCUMENTAZIONE ECM

Da effettuarsi prima o contestualmente all’inizio del Convegno (la mancata iscri-
zione prima dell’inizio dello stesso compromettera la possibilita di compilazione
dei questionari)

e Collegarsi all'indirizzo: https://fad.summeet.it

e In caso di primo accesso: creare I'account personale, cliccando su “REGI-
STRAZIONE”. In caso di utente gia registrato a corsi FAD (Formazione a
Distanza) potra utilizzare le stesse credenziali che utilizza per 'accesso a
fad.summeet.it

e Trovare il Corso attraverso la funzione “CERCA”, inserendo il codice ECM
604 -457604

e |nserire la chiave di accesso 120525

Sara possibile compilare il questionario di apprendimento ECM e di gradimento
entro 3 giorni dal termine del Convegno (il test si riterra superato con almeno
il 75% di risposte corrette)

HELPDESK
Per eventuali problematiche di accesso

contattare I'nelp desk all'indirizzo: helpdesk@summeet.it




INFORMAZIONI ECM

Il Convegno “L’EQUILIBRIO DEL MICROBIOTA, UNMET NEEDS” ¢ stato inserito
nella lista degli eventi definitivi ECM del programma formativo 2025 del Provider
Accreditato SUMMEET (cod. ID 604). Per I'ottenimento dei crediti formativi i par-
tecipanti dovranno: essere specializzati esclusivamente nelle discipline indicate
sul programma; iscriversi al corso registrando il proprio account sul sito dedicato
all’'evento (https://fad.summeet.it); presenziare al 90% dei lavori scientifici
(verifica presenza con firma su registro); superare il questionario di verifica di
apprendimento e compilare la scheda di valutazione della qualita sulla piattaforma
Summeet entro le 72 ore dalla fine dell’evento.

Professioni accreditate: Medico Chirurgo (tutte le discipline)

Obiettivo Formativo: 1- Applicazione nella pratica quotidiana dei principi e delle
procedure dell’evidence based practice (EBM- EBN- EBP)

Codice Evento: 604 - 457604

Crediti Assegnati: 14

Durata dell’attivita formativa: 14 ore

Tipologia Evento: Residenziale

Numero massimo di partecipanti: 50
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