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Razionale Scientifico

Le malattie respiratorie rappresentano delle entita nosologiche ad elevato
impatto clinico con importanti ripercussioni sulla gestione quotidiana sia
di eventi acuti che cronici.

Il Sistema Sanitario con il quale ci troviamo ad interagire sta andando
incontro ad importanti cambiamenti, sia gestionali, clinici e terapeutici, che
obbligano ad un adeguamento di tutti coloro che operano in tale settore.
In particolare, &€ essenziale la necessita di raggiungere una diagnosi
precoce di malattia, impostare una corretta terapia che tenga conto delle
importanti innovazioni ottenute ed una gestione integrata tra ospedale e
territorio.

Accanto a questi importanti punti dobbiamo tener conto anche della
prevenzione che, attraverso differenti vie ed azioni, ci porti a promuovere
percorsi migliorativi atti ad implementarla.

Negli ultimi anni la ricerca scientifica e clinica ha permesso di avere a
disposizione della classe Medica nuove molecole farmacologiche che
garantiscono efficacia e sicurezza costituendo certezze per il trattamento
dei pazienti affetti da patologie respiratorie croniche.

Le piu recenti evidenze scientifiche hanno infatti dimostrato come sia
possibile, attraverso nuove formulazioni farmacologiche, ottenere il
raggiungimento di outcome clinici essenziali che vanno dalla riduzione
delle riacutizzazioni, al miglioramento dei sintomi per arrivare anche alla
riduzione di mortalita.

Spesso gli eventi acuti respiratori sono legati ad infezioni delle vie aeree
e/o del polmone con la conseguente necessita di intervenire mediante
terapie antibiotiche; queste ultime si scontrano con il grave problema delle
multiresistenze. Difronte a questo scenario € altresi importante conoscere
I'andamento epidemiologico delle infezionirespiratorie, la possibilita dicura
e la condivisione di percorsi multidisciplinari focalizzati alla stewardship.

La realta clinica che sopra & stata descritta necessita della conoscenza di
quantolinnovazione cimetteadisposizione e della possibilita dicondividere
percorsi clinico-assistenziali che abbiano 'obiettivo di garantire, ai pazienti
affetti da patologie respiratorie, la migliore gestione clinica con una cura
che sia la piu adeguata possibile.



Programma Scientifico

Venerdi 22 Maggio 2026

13.45 Apertura della Segreteria e Registrazione dei Partecipanti

14.20 Introduzione e Saluti di Benvenuto
Pierachille Santus, Dejan Radovanovic

SESSIONE |

Moderatori: Gaetano Caramori, Matteo Pecchiari

14.30 L'evoluzione molecolare e morfologica nella patogenesi
della BPCO
Fabio M.L. Ricciardolo

14.50 Can we alter the natural history of COPD?
Dave Singh

15.10 Discussione: Questions&Answers
SESSIONE Il

Moderatore: Vincenzo Patella

'

5.30 Vaccinazione adiuvata per RSV e HZ nel paziente respiratorio
e comorbido
Francesco Blasi

5.50 Ruolo di Erdosteina nelle infezioni virali
Daria Trabattoni

6.10 Discussione: Questions&Answers

6.25 Coffee break



Programma Scientifico

Venerdi 22 Maggio 2026
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17.45

Moderatore: Paolo Ruggeri

Il ruolo dei FANS nella gestione clinica delle infezioni respiratorie
Andrea Bianco

Ruolo della triplice terapia e prevenzione del rischio
cardiopolmonare nei soggetti affetti da BPCO

Pierachille Santus

Nuove opportunita di trattamento con la terapia biologica
per i need residui della BPCO

Marco Contoli

Discussione: Questions&Answers

SESSIONE IV
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Moderatore: Angelo Corsico

| LAMA/LABA nella BPCO e il documento GOLD
Nicola Scichilone

La stabilita di malattia: un nuovo target per la gestione clinica
della BPCO
Girolamo Pelaia

Discussione: Questions&Answers

Discussione e conclusione della prima giornata congressuale



Programma Scientifico

Sabato 23 Maggio 2026

Introduzione alla giornata
Pierachille Santus, Dejan Radovanovic

Lecture in Memory of Franco Laghi
Marina Saad

SESSIONE V

f0.00)

10.00

Moderatore: Antonio Spanevello

Ruolo clinico della NAC nella BPCO
Andrea Gramegna

Il deficit di alfa-1 antitripsina: quando, chi e come scrinare e curare
Elisiana Carpagnano

Discussione: Questions&Answers

SESSIONE VI

10.30

Moderatore: Matteo Bonini

Utilizzo della tripla terapia extrafine nella BPCO: i dati di Real Life
Fulvio Braido

Discussione: Questions&Answers
Moderatore: Stefano Centanni

Curare la BPCO giorno e notte con la doppia broncodilatazione bid
Maria D’Amato



Programma Scientifico

Sabato 23 Maggio 2026

11.00 Efficacia della Bioarginina sulle Daily Life Activities nei pazienti BPCO
Corrado Pelaia

11.20 Quando e perché utilizzare Pidotimod per la prevenzione
delle infezioni respiratorie acute
Claudio Ucciferri

Discussione: Questions&Answers

11.50 Coffee break

(@)

SESSIONE VII

Moderatore: Fabrizio Luppi, Francesco Tursi

12.15 Dalla IPF alle PPF: come gestire la cura
Michele Mondoni

IPXSY La partnership tra Pneumologo e Reumatologo
come nuova opportunita per terapie condivise
Alessandra Mutti

12.55 Discussione: Questions&Answers

13.15 Lunch

SESSIONE ViII

Moderatori: Antonio luliano, Francesco Tursi

I%{0) | a scelta terapeutica ragionata nelle infezioni respiratorie
da Klebsiella pneumoniae MDR
Dejan Radovanovic



Programma Scientifico

Sabato 23 Maggio 2026

I4510) Up to date sulla stewardship antibiotica
Spinello Antinori

15.10 Discussione: Questions&Answers

SESSIONE IX

Moderatori: Davide Chiumello, Edgardo D'’Angelo

IS0 Applicazioni cliniche della NIV nell'insufficienza
respiratoria cronica
Paolo Solidoro

550 La gestione clinica delllOSAS: tra cPAP e terapia medica
Donato Lacedonia

16.10 Discussione: Questions&Answers

{0} Considerazioni finali e take home messages
Pierachille Santus, Dejan Radovanovic



Informazioni ECM

REGISTRAZIONE E ACCESSO ALLA DOCUMENTAZIONE ECM

Da effettuarsi prima o contestualmente all'inizio del Convegno (la
mancata iscrizione prima dell’'inizio dello stesso compromettera la
possibilita di compilazione dei questionari).

- Collegarsi all'indirizzo https://fad.summeet.it

- In caso di primo accesso: creare l'account personale, cliccando su
“REGISTRAZIONE"

- Trovare il Convegno attraverso la funzione “CERCA”", inserendo il codice
evento ECM 604-481029

- Inserire la chiave di accesso 079226
Sara possibile compilare il questionario di apprendimento ECM e quello
di gradimento entro 3 giorni dal termine del Convegno (il test si riterra

superato con almeno il 75% di risposte corrette).

Obiettivo Formativo: 1- Applicazione nella pratica quotidiana dei principi
e delle procedure dell'evidence based practice (EBM - EBN - EBP)

Crediti Assegnati: 10

Durata dell’attivita formativa: 10 ore
Tipologia Evento: Residenziale
Numero massimo di partecipanti: 100

Quota d'iscrizione: Euro 350,00 +IVA 22%

HELPDESK

Per eventuali problematiche di accesso

contattare I'helpdesk all'indirizzo:
helpdesk@summeet.it




Informazioni ECM

Il Convegno “COGITA ET LABORA 2026 - Curare le malattie polmonari
attraverso l'innovazione” ¢ stato inserito nella lista degli eventi definitivi
ECM del programma formativo 2026 del Provider Accreditato SUMMEET
(cod. ID ©604). Per l'ottenimento dei crediti formativi i partecipanti
dovranno: essere specializzati esclusivamente nelle discipline indicate
sul programma; iscriversi al Convegno registrando il proprio account
sul sito dedicato all’evento (https:/fad.summeet.it); presenziare al 90%
dei lavori scientifici (verifica presenza con firma su registro); superare
il questionario di verifica di apprendimento e compilare la scheda di
valutazione della qualita sulla piattaforma Summeet entro le 72 ore dalla
fine del Convegno.

Professioni accreditate: Medico Chirurgo (discipline: Allergologia
ed Immunologia Clinica; Angiologia; Cardiologia; Dermatologia e
Venereologia; Ematologia; Endocrinologia; Gastroenterologia; Genetica
Medica; GCeriatria; Malattie Metaboliche e Diabetologia; Malattie
dellApparato Respiratorio; Malattie Infettive; Medicina e Chirurgia di
Accettazione e di Urgenza; Medicina Fisica e Riabilitazione; Medicina
Interna; Medicina Termale; Medicina Aeronautica e Spaziale; Medicina
dello Sport; Nefrologia; Neonatologia; Neurologia; Neuropsichiatria
Infantile; Oncologia; Pediatria; Psichiatria; Radioterapia; Reumatologia;
Cardiochirurgia; Chirurgia Generale; Chirurgia Maxillo-Facciale; Chirurgia
Pediatrica; Chirurgia Plastica e Ricostruttiva; Chirurgia Toracica; Chirurgia
Vascolare;GinecologiaeOstetricia;Neurochirurgia;Oftalmologia;Ortopedia
e Traumatologia; Otorinolaringoiatria; Urologia; Anatomia Patologica;
Anestesia e Rianimazione; Biochimica Clinica; Farmacologia e Tossicologia
Clinica; Laboratorio di Genetica Medica; Medicina Trasfusionale; Medicina
Legale; Medicina Nucleare; Microbiologia e Virologia; Neurofisiopatologia;
Neuroradiologia; Patologia Clinica (Laboratorio di Analisi Chimico-
Cliniche e Microbiologia); Radiodiagnostica; lgiene, Epidemiologia e
Sanita Pubblica; Igiene degli Alimenti e della Nutrizione; Medicina del
Lavoro e Sicurezza degli Ambienti di Lavoro; Medicina Generale (Medici
di Famiglia); Continuita Assistenziale; Pediatria (Pediatri di Libera Scelta);
Scienza dellAlimentazione e Dietetica; Direzione Medica di Presidio
Ospedaliero; Organizzazione dei Servizi Sanitari di Base; Audiologia
e Foniatria; Psicoterapia; Cure Palliative; Epidemiologia; Medicina di
Comunita e delle Cure Primarie; Medicina Subacquea e lperbarica).



SEDE DEL CONVEGNO

GRAND HOTEL DINO
Corso Giuseppe Garibaldi, 20
28831 Baveno (VB)
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Tel. 0283547230
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